JAK ZNALEZZ DLA SIEBIE DOBRE CELE | JE ZREALIZOWAC?

/a Tobg ogrom pracy:.

OGROM!

Wykonanie 25 lekgji to duzy wysitek, ale wierze, ze zrealizowane cele i dokonane dzieki
nim zmiany w Twoim zyciu warte bedg 100 razy wiecej niz ten trud :)

Wyprowadzajgc ze swoich wartosci (z tego, co dla Ciebie najwazniejsze!) pomyst na to, co
mozesz dla siebie zrobi¢, dajesz sobie duzg szanse powodzenia - bo wierzysz w to, ze
warto!

Mocno trzymam za Ciebie kciuki i zycze Ci wszystkiego dobrego na tej drodze do zmiany
oraz na ten czas, kiedy zmiana juz bedzie. A wtedy bedzie wspaniale!

Niezmiennie zachecam Cie do podzielenia sie ze mng swoimi refleksjami - jesli masz na
to ochote - drogg mailowg lub w ankiecie, ktdérg umiescitam na samym koncu kursu.

LEKCJA 26. JAK TO JEST MIEC WYZNACZONE | ZAPLANOWANE CELE?

Najwazniejsza lekcja z tego kursu dla Ciebie, to....7
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Co teraz czujesz, co myslisz?

'

Jak sie masz, kiedy patrzysz w przysztosc?
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