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LEKCJA 26.  JAK TO JEST MIEĆ WYZNACZONE I ZAPLANOWANE CELE?

Podsumowanie

Zmiana jest kobietą!

4 4

Za Tobą ogrom pracy. 
O G R O M !
Wykonanie 25 lekcji to duży wysiłek, ale wierzę, że zrealizowane cele i dokonane dzięki
nim zmiany w Twoim życiu warte będą 100 razy więcej niż ten trud :)

Wyprowadzając ze swoich wartości (z tego, co dla Ciebie najważniejsze!) pomysł na to, co
możesz dla siebie zrobić, dajesz sobie dużą szansę powodzenia - bo wierzysz w to, że
warto! 

Mocno trzymam za Ciebie kciuki i życzę Ci wszystkiego dobrego na tej drodze do zmiany
oraz na ten czas, kiedy zmiana już będzie. A wtedy będzie wspaniale!

Niezmiennie zachęcam Cię do podzielenia się ze mną swoimi refleksjami - jeśli masz na
to ochotę - drogą mailową lub w ankiecie, którą umieściłam na samym końcu kursu.

Najważniejsza lekcja z tego kursu dla Ciebie, to....?
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Jak się masz, kiedy patrzysz w przyszłość?

Co teraz czujesz, co myślisz?


